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Nøkkelkvalifikasjoner  

De egenskapene jeg har hatt mest bruk for i mine tidligere jobberfaringer inkluderer 
organisere og strukturere selvstendige oppgaver, med hensyn til tidsrammer og detaljer. 
Det å møte medmennesker i forskjellige livssituasjoner, med et åpent og respektfullt sinn, 
er noe jeg også kan ta med meg videre. Jeg elsker en utfordring og er kjapp til å lære nye 
ferdigheter, samtidig trives jeg i en stabil og strukturert hverdag. Jeg er både kreativ og 
praktisk anlagt, og har en del data kunnskaper, men alltid interessert til å lære mer. Med en 
internasjonal oppvekst, utdanning og jobb erfaringer, har jeg språkferdigheter og 
tilpasningsevner.  

 

Utdanning:  

 

Aug 2019-nå Norges miljø og biovitenskaplig Universitet-Masters Landskapsarkitektur 

for Global Sustainability (oppstart i  aug 2020) (aug 2019 -juni 2020 

Landskapsarkitektur fag) 

 

Aug-Des 2015 Rudolf Steiner Høyskolen - Førskolelærer VT/ Studiepoeng: 30 Karakter: 

bestått   

 

Aug-Des 2014 Universitet i Tromsø - Pedagogikk VT / Studiepoeng: 10 - Innføring i 

Kunsthistorie VT / Studiepoeng: 10. Karakter: bestått  

 

Aug-Jun 2003-2006 Einar Granum Kunstfagskole - 2 dim VT / Studiepoeng: 120 

Karakter: Bestått Fagbrev 2 årlig Kunstfaglig skole sammensatt av kurs og moduler i 

tegning, form, farge, video, grafikk, skulptur og illustrasjon.    

 

Sep 2000-Jul 2003 University of Brighton, England - Bachelor With honours 

Environmental Science Studiepoeng: 180 Karakter: C. Et studieprogram sammensatt 

av geologi, biologi, geografi,  og miljø fag.    

 

Jan 1991 – Jun 1998 Jakarta International School, Indonesia- IB Diploma/ godkjent 

som atrium   
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Yrkeserfaring: 

Jan 2000 -okt 2017 Nesodden kommune Nesoddtunet sykehjem - Pleieassistent   

Ekstra vikar/ og ferie vikar samt fast 10% deltidsstilling i perioder.  

 

Aug 2016 – Aug 2017 Fjordvangen Barnehage - Barnehage assistent (60%)   

60% fast engasjement stilling pluss ekstra ringe vikar i t il legg.   

 

Feb 2015- Aug 2016 Adecco - Tilkallingsvikar for barnehage/butikk    

Ringer ved behov for vikar som barnehage assistent oppdrag og butikk oppdrag som 

butikk medarbeider, jobbet  deltid.   

 

Jan 2016 -Juli 2016 Oslo Kommune Friggfeltet Barnehage - Medarbeider (50%)   

50% fast still ing og ekstra vikar ved behov.   

 

Aug 2014 - Feb2015 Selvstendig næringsdrivende - Dagmamma (100%)   

Dagmamma med stell og omsorg av 2 barn.    

 

Mars 2006 –  Jan 2009 Nesodden kommune ´Bergertoppen Bo-enhet/avlastningsbolig´ 

-Personlig assistent . Ekstravakt og ferie vikar. Personlig assistent t il Multihandikappet 

barn og voksne. Ansvar for stell og organisering  av dagens behov.   

 

Mars 2008 -Des 2008 Barnehage Assistent,  ´Onkel Tomms Barnehager´.  100 % fast 

still ing i frilufts barnehage ved Tryvanns tårnet, Holmekollen.  Daglig ansvar for 

omsorg, stell og tur med barn 3-6 år.   

 

Sept 2007 – Mars 2008´Black Cat Kaffe og Te butikk´ - Butikk Assistent (40%)   

Jobbet annenhver helg fast også mye mere i perioder som butikk medarbeider med 

ansvar for penger og låsing.    

 

Aug 2004 – Juni 2005 Alværn Barnehage - assistent (100%)   

assistent i barnehage- først som ringe vikar deretter som fast still ing.    

 

Kurs: Yggdrasil Yoga lærer utdannelse Klassisk Hatha Yoga (2014-2017) 

Språk: Norsk – (bokmål Muntlig: Morsmål Skrift lig: Flytende) Engelsk (Muntlig: 

Morsmål Skriftlig: Morsmål) Fransk/Spansk (Muntlig: Grunnleggende kunnskaper 

Skrift lig: Grunnleggende kunnskaper)   

IT:   Microsoft Office (Word, Power Point) Adobe package & AutoCAD. 

 
Referanser: 

Constanse Elmenhorst Styrer og pedagogisk leder ved Alværn barnehage Sted: 

Nesodden Telefon: 93456622  

Morten Bastian Norberg Barnehagestyrer Sted: Oslo Kommune Friggfeltet barnehage 

Telefon: 948 30 434   

Ulla Mantere Avdelings leder Sted: Nesoddtunet sykehjem Telefon: 66964766 

ulla.mantere@nesodden.kommune.no  


